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ＰＥＴ-ＣＴ検査を受けられる方へ  

 

＜検査前の諸注意＞ 

★ 『投与』の 6 時間前より絶食をお願いします。（糖分を含まない水・お茶 

は構いません。） 

★ 糖尿病のお薬（内服・インスリン注射）を使用されている方は、     

『投与』の 6 時間前より使用しないでください。 

・ 消化器系造影剤（バリウム）使用後 2 週間は検査に影響を及ぼす恐れがあ

りますので予約の変更をお申し出ください。 

・ 激しい運動は検査に影響を及ぼす恐れがありますので、検査前日から  

控えてください。 

・ 検査当日は、時間にゆとりをもって来院してください。 

・ 撮影時間は約 20 分程度ですが、検査説明・問診・注射・待機・撮影・    

安静などの時間をすべて含めますと 2～2.5 時間程度かかります。 

★ 検査を中止される場合は必ず検査前日の 16:30 までに下記までご連絡   

下さい。 

 

＜検査時の諸注意＞ 

・ 心臓ペースメーカーや脳動脈クリップ等、取り外しの出来ない金属が体内

にある方は事前に申し出てください。 

・ ＰＥＴ-ＣＴ薬剤（ＦＤＧ）を注射した後は、待機室にて 1 時間程度安静に  

していただきます。 

・ 安静時にはお茶（または水）を飲んでいただきます。できる限りたくさん

飲んでいただくようお願いします。 

・ 安静にしていただいている間に排尿をお願いします。（待機室内にある  

専用トイレを利用し、男性の場合も便座に座って下さい。） 

 

＜検査後の諸注意＞ 

・ 検査終了後は、食事や運動の制限等はありません。 

・ 検査結果は、後日の報告となります。 

・ 検査後の授乳および乳幼児との接触に関しては、検査当日はなるべく  

控えていただくようお願いします。 

 

PET-CT 検査を受けるにあたり、ご不明な点がございましたら、遠慮なく   

お申し出ください。 

 

－お問い合わせ先－ 

刈谷豊田総合病院 放射線科アイソトープ室受付 

0566-25-9279 （直通） 


